PRESS RELEASE
SELECT COMMITTEE RELEASES FINAL REPORT
COMMITTEE RECOMMENDS THE CREATION OF
MENTAL HEALTH AND ADDICTIONS ONTARIO

Toronto, August 26, 2010 — The Select Committee on Mental Health and Addictions
of the Legislative Assembly of Ontario today released its final report, “Navigating the
Journey to Wellness: The Comprehensive Mental Health and Addictions Action Plan for
Ontarians”. This follows the release of an interim report (March 2010) that provided an
overview of the hearings and activities of the Committee to that date.

Key Recommendations

The final report includes 23 recommendations. The main recommendation is the creation
of an umbrella agency, Mental Health and Addictions Ontario, to design, manage, and
coordinate the mental health and addictions system, and to ensure the consistent delivery
of programs and services across Ontario.

The Committee’s other recommendations include:

o The consolidation of all mental health and addictions programs and
services in the Ministry of Health and Long-Term Care

o The availability of a core basket of services in all regions of Ontario

o Access to system “navigators” who can connect people with the
appropriate treatment and community support services

o The provision of additional affordable and safe housing units

o Increased respite care to provide more support for families and caregivers

o The creation of a task force to examine Ontario’s mental health legislation

Each member of the Committee, regardless of their political convictions, recognized that
all Ontarians must get the mental health and addictions care they deserve.

Members’ Statements

“We have been privileged to work collaboratively with our fellow Members of Provincial
Parliament, mental health and addictions experts and, most importantly, individuals and
their families, to develop this comprehensive plan for mental health and addictions
services in Ontario,” said Christine Elliott (PC) and Sylvia Jones (PC). “It is our sincere
hope that these recommendations will result in wellness, dignity, and opportunity for all
Ontarians.”

“As a Committee we were challenged by the people whose lives have been so completely
altered by mental illness and addiction to be creative and innovative,” said Maria Van
Bommel (LIB) on behalf of the Liberal Members of the Committee. “Their stories forged
the determination of Committee members from all political parties to develop a plan that



will better the lives of so many deserving Ontarians. We are hopeful and proud to
recommend the creation of a provincial agency that will change our approach to mental
wellness and addictions recovery.”

“l agreed to join the Select Committee because | knew we needed to do better,” said
France Gélinas (NDP). “Listening to all the testimony was very difficult. Our existing
system has failed so many people, often with catastrophic consequences. Our
recommendations will make Ontario an example of excellence for people facing mental
health and addictions issues. | look forward to the implementation of the report.”

The release of the final report marks the conclusion of the Committee’s work. The report
now moves forward to await debate by Members in the Legislative Assembly, and
implementation of the recommendations by the Government of Ontario.

Background on the Select Committee

The Select Committee was struck on February 24, 2009 with a mandate to consider and
report “its observations and recommendations concerning a comprehensive provincial
mental health and addictions strategy”. Over the intervening 18 months, the Committee
heard over 230 presenters from all regions of Ontario and received more than 300 written
submissions. The Committee also conducted site visits to mental health and addictions
facilities as well as First Nations communities.

Each of the province’s three political parties was represented on the Committee. The
members of the Committee were: Kevin Flynn, Chair (LIB), Christine Elliott, Vice-Chair
(PC), Bas Balkissoon (LIB), France Gélinas (NDP), Helena Jaczek (LIB), Sylvia Jones
(PC), Jeff Leal (LIB), Liz Sandals (LIB), and Maria Van Bommel (LIB).

Copies of the report are posted on the web site of the Legislative Assembly of Ontario at
www.ontla.on.ca under “Committees” — “Committee Reports”.

For further information:

Office of Kevin Daniel Flynn, MPP
Chair of the Committee

Tel. (416) 325-1856
kflynn.mpp@Iliberal.ola.org

Susan Sourial

Clerk of the Committee

Tel. (416) 325-7352
susan_sourial@ontla.ola.org



http://www.ontla.on.ca/
mailto:kflynn.mpp@liberal.ola.org
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COMMUNIQUE
LE COMITE SPECIAL DIFFUSE SON RAPPORT FINAL
LE COMITE RECOMMANDE LA CREATION DE
SANTE MENTALE ET DEPENDANCES ONTARIO

Toronto, le 26 ao(t 2010 — Le Comité spécial de la santé mentale et des dépendances
de I’ Assemblée législative de I’Ontario diffuse aujourd’hui son rapport final intitulé « Sur
le chemin du mieux-étre : Le plan d’action compréhensif sur la santé mentale et les
dépendances a I’intention des Ontariens et Ontariennes ». Le Comité spécial avait diffusé
en mars 2010 un rapport provisoire dans lequel il faisait le point sur ses audiences et ses
activites.

Recommandations principales

Le rapport final comprend 23 recommandations dont la principale porte sur la création
d’un organisme cadre, Santé mentale et dépendances Ontario, chargé de concevoir,
gérer et coordonner le systéme de santé mentale et de lutte contre les dépendances et de
veiller a ce que les programmes et les services soient dispensés de facon uniforme dans
I’ensemble de la province.

Parmi les autres recommandations formulées par le Comité, mentionnons :

o Le regroupement au sein du ministére de la Santé et des Soins de longue
durée de tous les programmes et services de santé mentale et de lutte
contre les dépendances;

o L’offre d’un panier de services de base dans toutes les régions de la
province;

o L’acces a des « navigateurs » du systeme qui orienteront les gens vers le
traitement et les services de soutien communautaires appropriés;

o L’offre d’unités de logement slres et abordables additionnelles;

o Une plus grande accessibilité aux soins de répit pour apporter davantage
de soutien aux familles et aux fournisseurs de soins;

o Lacréation d’un groupe de travail chargé d’examiner la lIégislation
ontarienne en matiere de santé mentale.

Chacun des membres du Comité, quelles que soient ses convictions politiques, reconnait
que tous les Ontariens et Ontariennes doivent recevoir les soins de santé mentale et de
lutte contre les dépendances dont ils ou elles ont besoin.

Déclarations des membres

« Ce fut un honneur de collaborer avec nos collégues de I’ Assemblée législative, avec les
spécialistes de la santé mentale et des dépendances et, plus particulierement, avec les
personnes concernées et leurs familles pour mettre au point ce plan compréhensif pour la
prestation des services dans le domaine de la santé mentale et de la lutte contre les



dépendances en Ontario, de dire Christine Elliott (Parti progressisteconvervateur) et
Sylvia Jones (Parti progressisteconservateur). Nous espérons sincerement que ces
recommandations favoriseront le bienétre et la dignité de tous les Ontariens et
Ontariennes et qu’elles leur ouvriront des portes. »

« En tant que Comité, nous avons été mis au défi de faire preuve de créativité et
d’innovation par les gens dont la vie a été completement bouleversée par la maladie
mentale et les dépendances, de dire Maria Van Bommel (Parti libéral) au nom des
membres libéraux du Comité. Leurs histoires ont forgé la volonté des membres de tous
les partis politiques du Comité d’élaborer un plan qui améliorera la vie de tant
d’Ontariennes et d’Ontariens méritants. C’est avec espoir et fierté que nous
recommandons la création d’un organisme provincial qui changera notre fagon d’aborder
le rétablissement des personnes aux prises avec des problémes de santé mentale et de
dépendance. »

« J’ai accepté de me joindre au Comité spécial parce que je savais que nous devions faire
mieux, de dire France Gélinas (Nouveau Parti démocratique). « Ce fut tres difficile
d’entendre tous ces témoignages. Le systeme actuel a manqué a ses obligations envers un
nombre considérable de gens, et ce manquement a eu des conséquences catastrophiques
dans beaucoup de cas. Nos recommandations feront de I’Ontario un exemple

d’excellence pour les gens confrontés a des problémes de santé mentale et de dépendance.
J’attends impatiemment la mise en ceuvre du rapport. »

La diffusion du rapport final représente I’aboutissement des travaux du Comité. Le
rapport suit maintenant la filiere qui ménera a sa discussion par les membres de

I’ Assemblée législative et a la mise en ceuvre des recommandations par le gouvernement
de I’Ontario.

Renseignements généraux sur le Comité spécial

Le Comité spécial multipartite, mis sur pied le 24 février 2009, avait pour mandat de
réfléchir & une stratégie provinciale exhaustive sur la santé mentale et la lutte contre les
dépendances et de rendre compte de ses observations et recommandations. Au cours des
18 mois de son intervention, le Comité a entendu le témoignage de plus de 230
présentateurs provenant de toutes les régions de I’Ontario et a recu plus de 300 mémoires
écrits. 1l a également effectué des visites dans des établissements de santé mentale et de
lutte contre les dépendances ainsi que dans des communautés autochtones.

Les trois principaux partis politiques de la province étaient représentes au sein du Comite,
lequel se composait des membres suivants : Kevin Flynn, président (Parti libéral),
Christine Elliott, viceprésidente (Parti progressisteconservateur), Bas Balkissoon (Parti
libéral), France Gélinas (Nouveau Parti démocratique), Helena Jaczek (Parti libéral),
Sylvia Jones (Parti progressisteconservateur), Jeff Leal (Parti libéral), Liz Sandals (Parti
libéral) et Maria Van Bommel (Parti libéral).

On peut consulter le rapport sur le site Web de I’ Assemblée 1égislative de I’Ontario, a
I’adresse www.ontla.on.ca, sous « Comités » — « Rapport(s) ».
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Pour de plus amples renseignements :

Bureau de Kevin Daniel Flynn
Président du Comité

Tél. : 416325-1856
kflynn.mpp@Iliberal.ola.org

Susan Sourial

Greffiere du Comité

Tél. : 416325-7352
susan_sourial@ontla.ola.org
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